














【症状】

いつから？

人間関係は？

あなたのからだちゃんは？

どんな状態？

その時何があった？

からだちゃんの気持ちは？

こころとからだの
フラクタルカウンセリング®チャート

※この「こころとからだのフラクタルチャート」は症状を分析
するもので、病気を診断するものではありません。
気になる症状があるときは医療機関にご相談ください。

Date:

気づいたこと

どんな気持ち？

今、気になる人は？

記入者:

名前:
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【症状】

目がしょぼしょぼする

いつから？

3か月前から

人間関係は？

あなたのからだちゃんは？

どんな状態？

とにかく
うっとうしい

その時何があった？

仕事の部署の移動

からだちゃんの気持ちは？

プライドが傷ついている

こころとからだの
フラクタルカウンセリング®チャート

※この「こころとからだのフラクタルチャート」は症状を分析
するもので、病気を診断するものではありません。
気になる症状があるときは医療機関にご相談ください。
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Date 2021･6･9

気づいたこと

どんな気持ち？
早くちゃんと見たい

べたぼれしちゃう

記入者:タッキー先生

名前: Aさん・30代女性

今、気になる人は？
新しい上司

新しい仕事には
興味がある

なぜ、うっとうしい？

考える前に
いちいち指図される

早く仕事に慣れて、役に立ちたいのに色々
指図されることで自分に自信がなくなって
しまっていたのかも。うっとうしいのは転
属先の「上司」でもあり、うまくできない
自分自身だったかも。

からだちゃんの性格や人間関係については
「からだ占い」http://karadauranai/com
または、書籍「からだ占い」からボ「からだ
学入門講座」から調べてください。

http://karadauranai/com

















